
‘’NO ESTEMOS AFANOSOS O ANSIOSOS’’ 

(POR REV. LUÍS MORENO, 1 NOVIEMBRE 2020) 

 

SIGNIFICADO DE  AFANARSE : DESEO INTENSO QUE 

MUEVE A HACER UNA COSA,EMPENO O INTERES QUE 

PONE EN UNA COSA,TAMBIEN SE DEFINE COMO 

DESEO,ANHELO,ANSIA, FUERA DE CONTROL DE UNA 

PERSONA. 

FILIPENSES 4:6-7 

EL ESTAR TAN AFANADOS POR LAS COSAS DE ESTE MUNDO, HACE 

QUE COMO SEGUIDORES DE CRISTO, PERDAMOS EL CAMINO QUE 

DIOS HA PREPARADO DE ANTE MANO  PARA NOSOTROS. 

LUCAS 10:38-42. 

VIVIMOS EN UN MUNDO DONDE LAS COSAS SE PONEN CADA DIA 

MAS DIFICILES, SIN EMBARGO EN VEZ DE ACERCARNOS A DIOS , 

HACEMOS LO CONTRARIO MUCHAS VECES ;HACIENDO QUE 

NUESTRAS FUERZAS SE DESGASTEN Y NO SOLO ESO,NOS 

AGOTAMOS,ESTRESAMOS,AFANAMOS,SIN OBTENER LOS 

RESULTADOS QUE BUSCAMOS…EL ESTRES ES UN ARMA QUE 

SATANAS HA USADO POR MUCHO TIEMPO EN CONTRA DE LOS 

CRISTIANOS. 

MATEO 6:25-34. 

EN EL DIARIO VIVIR NOS AFANAMOS POR VARIAS COSAS,ESTUDIAR 

PARA CUMPLIR EL SUENO DE SER PROFESIONAL,TRABAJAR A 

EXCESO PARA PODER SUSTENTARSE O TENER LA CASA DE SUS 



SUENOS O EL AUTO DE SUS SUENOS,OTROS SE AFANAN CON SU 

FAMILIA,ENTRE OTRAS COSAS,ESTAS COSAS SON MUY 

IMPORTANTES Y BUENAS SI SABEMOS QUE DIOS ESTA PRIMERO 

QUE TODOS LOS AFANES DEL MUNDO,PERO CUANDO NUESTRO 

TRABAJO LE QUITA EL LUGAR A DIOS EN NUESTRO CORAZON,EL 

ORDEN DE DIOS SE ALTERA Y LE ABRIMOS UNA PUERTA AL 

ESPIRITU DE AVARICIA,EMPEZAMOS A AMAR EL DINERO Y EL 

PODER,ESTO HACE QUE NUESTRAS VIDAS SE DESENFRENE Y LAS 

DEMAS AREAS DE NUESTRAS VIDAS SE CORROMPERAN. 

POR TANTO EL ORDEN DE DIOS SIEMPRE VA HA SER: 

1.DIOS (SU REINO Y SU JUSTICIA) 

2.TU FAMILIA(MATRIMONIO E HIJOS) 

3.TU SUSTENTO ECONOMICO(TRABAJO) 

VEMOS EN EL LIBRO DE ECLESIASTE QUE SALOMON SIENDO REY DE 

JERUSALEN, LO TUVO TODO, TODO LO QUE SUS OJOS VEIAN LO 

TENIA, MUJERES, RIQUEZAS, TESOROS, ETC, ETC, PERO VEMOS QUE 

CON TODO EL AFAN QUE PUSO EN ELLO, SE DA CUENTA QUE ES 

VANIDAD Y AFLICCION DE ESPIRITU.  

ECLESIASTES 1:1-4 ,14-17 

LUCAS 15:15-31 

 

DIOS QUIERE LO MEJOR PARA NOSOTROS CUANDO PODEMOS 

ENTENDER, QUE EL ES QUIEN TIENE TODO EN CONTROL, CUANDO 

ENTENDEMOS QUE SEPARADOS DE   EL YA NADA PONEMOS HACER. 

JUAN 15:5 

ISAIAS 41:9-13. 

SALMO 4:8 

 



1 SAMUEL 1:1-2,4-7,9-18 (EL AFAN DE SU PROBLEMA PRODUJO EN 

ELLA IRRITACION  ,ENOJO ,TRISTEZA Y ATRIBULACION EN SU 

ESPIRITU). 

CUANDO ESTAMOS LLENOS DE AFAN O ANSIEDAD,NO PODEMOS 

TOMAR BUENAS DECISICIONES,YA QUE NUESTRO ESPIRITU SE 

ENCUENTRA AFANADO Y TURBADO,COMO NOS ENSENA EL SENOR 

EN SU PALABRA. 

AHORA LO MAS IMPORTANTE CON ESTA SITUACION CUANDO NOS 

DAMOS CUENTA EN EL ESTADO QUE ESTAMOS, DEBEMOS DE 

DECIDIR ORAR A DIOS POR CUAQUIER AFLICCION O AFAN QUE 

TENEMOS POR DIFERENTES SITUACIONES CON UN CORAZON 

HUMILLADO DELANTE DE DIOS, PARA ASI DEJAR EN LA CRUZ DE 

CRISTO ESTAS CARGAS PESADAS QUE NO PODEMOS LLEVAR.. 

1 PEDRO 5:6-9 (RV)  (DHH) LEER AMBOS 

FILIPENSES 4:6-7,19 (RV0 (DHH) LEER AMBOS 

PARA CULMINAR CON LA PREDICA HOY,SABEMOS QUE DIOS NOS 

ENSENA EN SU PALABRA,QUE ESTAS CARGAS SE LAS PODEMOS 

ENTREGAR A EL,EN TODA ORACION Y RUEGO EN EL ESPIRITU,CADA 

VEZ QUE LOS AFANES DEL MUNDO VIENEN A NOSOTROS, POR 

TANTO COMO HIJOS E HIJAS DE DIOS, ES NECESARIO QUE 

VOLVAMOS A LOS PIES DE CRISTO PARA QUE EL ENEMIGO NO TOME 

VENTAJA EN NOSOTROS. 

MATEO 11:28-30 (RV) =VENID A MI TODOS LOS QUE ESTAIS 

TRABAJADOS Y CARGADOS,Y YO OS HARE DESCANSAR. 

LLEVAD MI YUGO SOBRE VOSOTROS,Y APRENDED DE MI,QUE SOY 

MANSO Y HUMILDE DE CORAZON;Y HALLAREIS DESCANSO PARA 

VUESTRAS ALMAS. 

 MATEO 11:28-30 (DHH)=VENGAN A MI TODOS USTEDES QUE ESTAN 

CANSADOS DE SUS TRABAJOS Y CARGAS,Y YO LOS HARE 

DESCANZAR. 



ACEPTEN EL YUGO QUE LES PONGO,Y APRENDAN DE MI,QUE SOY 

PACIENTE Y DE CORAZON HUMILDE;ASI ENCONTRARAN DESCANSO. 

PORQUE EL YUGO QUE LES PONGO Y LA CARGA QUE LES DOY A 

LLEVAR SON LIGERAS. 

 

 

SALVACION:  ROMANOS 10:9-10           2 CRONICAS 7:14 

                       1 JUAN 1:8-10                   HECHOS 17:30-31 

                         2 PEDRO 3:9. 


